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Informationsblatt Prothesenunterfütterung 
 
Prothese hält nicht mehr  
 
Wenn die Prothese nicht mehr hält oder schaukelt, muss die Prothese angepasst 
werden 
 

• Bei der Oberkiefer Totalprothesen kommt der Patient meistens ohne Haftcreme 
aus 

• Bei der Unterkiefer Totalprothese braucht es meistens Haftcreme, weil die Fläche 
kleiner ist 

• Bei Teilprothesen ist es manchmal möglich die mechanischen Elemente 
nachzuziehen (Klammern, Druckknöpfe)  

• Auch Teilprothesen müssen unterfüttert werden  
 
Nacht dem Unterfüttern ist es möglich, dass es Druckstellen gibt  
 

• Druckstellen kann man mit Salbei, Kamillen, oder einem anderen passendes 
Medikament behandeln.  

• Wenn es aber nach 2-3 Tagen noch immer nicht besser ist, müssen sie sich mit 
dem Odontomobil in Verbindung setzen (076 580 31 81)  

 
Medikamente  

• Gewisse Medikamente haben als Nebenwirkung, dass sie Mundtrockenheit 
verursachen 

• Der Halt einer Totalprothese hängt auch mit der Feuchtigkeit der 
Mundschleimhaut zusammen  

• Bei einem trockenen Mund (wenig Speichel) hält die Prothese schlechter als bei 
einem feuchten Mund (viel Speichel)  

 
Durch kontrollierte / unkontrollierte Bewegungen des Mundes ist es möglich die 
Prothesen zu lockern.  
 
Wenn Sie Fragen haben oder etwas noch unklar ist versuchen wir die Fragen unter dem 
Telefon 076 580 31 81 zu beantworten.  
 
Ihr Odontomobil  
 
Dr.med.dent. Samuel Stump, Patrik Blunier Zahntechniker  


